
 
TÍTULO PROYECTO: “Reforzar el sistema público de salud hondureño a través de la 

mejora de la atención primaria en salud incorporando el enfoque de género, en 10 

comunidades rurales del Municipio de San Lorenzo, Departamento de Valle, Honduras”. 

 

DURACIÓN: 1/9/2023-30/11/2024. 

 

PRESUPUESTO TOTAL: 260.064,28 €. 

 

FINANCIACIÓN INICIAL PREVISTA: (el proyecto aún no ha finalizado)  

• COOPERACIÓN GALLEGA=182.171,35 € (70,05 %) 

• FHRE: 5.400 € (2,08%) – 1.500 € (efectivo) y 3.900 € (aporte voluntario) 

• FUNDESUR: 72.492,93 € (27,88%) 

Está previsto un APORTE COMUNITARIO que asciende a 441,450 L (lempiras)= 

16.051,12 €, en tareas vinculadas a la rehabilitación del centro de salud (zanjas, 

materiales pétreos, excavaciones, demoliciones, vigilancia…) 

 

ANTECEDENTES: 

• La FHRE, creada en el 2003, ha ejecutado numerosos proyectos en el sector de 

la salud en comunidades vulnerables en América Latina. Concretamente, tres 

intervenciones financiadas por la Subdirección Xeral de Cooperación Exterior de 

la Xunta de Galicia, dos en Perú, en 2015 “Mejoramiento de la infraestructura de 

reservorios e instalación de dosificadores de cloración por goteo en los sistemas 

de agua potable por gravedad, sin planta de tratamiento, en 32 comunidades 

rurales del Distrito de Namora –Cajamarca - Perú” y en 2019 “Agua Segura: 

Mejora del acceso al agua potable y saneamiento en condiciones de equidad y 

sin discriminación para 27 comunidades rurales del Distrito Municipal de Baños 

del Inca - Cajamarca- Perú”.  

• En la anualidad 2021, en Bolivia “Fortalecida la Red de Salud pública del Distrito 

Municipal nº 8 (Plan 3000), Santa Cruz de la Sierra (Bolivia)”. (Ir a 

C1.2_Memorias FHRE) 

• En Honduras, no es hasta 2021 que logran promover un proyecto conjunto con 

la contraparte FUNDESUR en el ámbito de la salud financiado por el 

Ayuntamiento de Málaga: Proyecto "Reforzar el sistema público de salud 

hondureño en contexto de pandemia COVID-19 a través de la mejora de la 

atención en salud primaria y especializada (ginecología y obstetricia) de la 

población femenina de las Regiones Sanitarias 6 (Choluteca) y 17 (Valle), 

Honduras financiado en el 2021 cuyos resultados permitieron ampliar los 

servicios de atención a la mujer para detección precoz de cáncer de cérvix con 

un impacto relevante en el territorio, lo que ha animado a ambas entidades a 

continuar con su alianza y colaboración favoreciendo el derecho a la salud a las 

comunidades más vulnerables de San Lorenzo. 



 
 

La presente intervención se ejecutará geográficamente en 10 comunidades rurales del 

Municipio de San Lorenzo, Departamento de Valle, en Honduras. Durante sus 15 meses 

de ejecución se plantea como Objetivo Específico (O.E): “Reforzar el sistema público de 

salud hondureño, a través de la mejora de la atención primaria en salud incorporando el 

enfoque de género, en 10 comunidades rurales del Municipio de San Lorenzo, 

Departamento de Valle, Honduras. (Correspondencia ODS 3. Garantizar una vida sana 

y promover el bienestar para todos en todas las edades, en un marco de desarrollo 

integral comunitario, concretamente en su meta 3.8 y con el ODS 5: Igualdad de género: 

Lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas las mujeres y niñas, 

especialmente en sus metas 5.5 y 5.6). Para ello, se proponen tres líneas de acción 

complementarias entre sí: 

 

Resultado 1: Mejora de la infraestructura y el equipamiento sanitario de la Unidad 

de Atención Primaria-UAPS- La Criba. Para ello, dentro del proyecto, en coordinación 

con las autoridades sanitarias de la Secretaría de Salud _SESAL (Departamento de 

Valle) y el apoyo de la Jefatura Regional de Salud de Valle Enmarcado en este mismo 

resultado también se dotará, a la nueva Unidad de Atención Primaria de la Criba, de 

equipamiento adecuado y especializado. 

 

Resultado 2: Generar espacios de participación y fortalecimiento comunitario a 

través de la creación de un Comité de Apoyo al Centro de Salud y la realización 

de charlas de sensibilización, para aumentar el conocimiento y la promoción de 

nuevos hábitos, entornos y estilos de vida saludables, con enfoque de derechos e 

igualdad de género, en las 10 comunidades rurales beneficiarias de San Lorenzo.  

 

Resultado 3: Diseñar e implementar un plan de formación, prevención y atención 

especializada en salud con enfoque de género y de derechos para la población del 

departamento de Valle, en colaboración con las entidades públicas pertinentes (locales 

y regionales). A partir del plan definido se dará formación especializada a 45 médicos 

(19 mujeres y 26 hombres). Se incidirá también en la formación para la prevención y 

tratamiento de enfermedades crónicas con aplicación transversal del enfoque de 

género.  

 

Gracias a la intervención propuesta, el Sistema Público de Salud Hondureño contará, 

en el municipio San Lorenzo, con los recursos humanos, la capacitación y el 

equipamiento necesario para realizar una atención sanitaria de mayor calidad. Se 

espera que 3.738 personas se beneficien directamente del proyecto (2.243 hombres y 

1.495 mujeres) mediante el acceso un nuevo centro de salud-UAPS-, a consultas de 

atención en salud primaria y consultas especializadas de odontología, ginecología y 

atención a enfermedades crónicas.  

 
 



 
 
ACTORES PRINCIPALES 

• FHRE.  

• RC Choluteca. Lic. Gustavo Escoto (Presidente) 

• FUNDESUR (contraparte local): Joaquín Romero-Director Ejecutivo. 

• Región Sanitaria nº 17 de la Secretaría de Salud-SESAL- del Gobierno 

Hondureño: Jefatura Regional Salud del Departamento Valle y su personal. 

• Equipo de salud de la UAPS La Criba. 

• Líderes de las comunidades sector La Criba.  

• Habitantes de las 10 comunidades rurales del municipio de San lorenzo 

beneficiarias de la acción. 


